
 

ZD ACADEMY FORMATION 

Déclaration d’activité enregistrée sous le n° 11 930870593 auprès du préfet de région Ile de France / RCS BOBIGNY 898208764- Agrément CNAPS : FOR-093-2027-03-08-20220813733 

196 Avenue Jean Lolive 93500 PANTIN / 

Tél : 09.73.65.27.86– 06.51.40.15.15 / Mail : contact.zdacademy@gmail.com 

 

Programme de formation 

Titre Professionnel : Formateur Professionnel d’Adultes (FPA) – Niveau 5 

 

🆔 Identification de la formation 

 Intitulé : Titre Professionnel Formateur Professionnel d’Adultes  

 Niveau : 5 (équivalent Bac +2)  

 Code RNCP : RNCP37275 (à vérifier selon version en vigueur)  

 Certificateur : Ministère du Travail  

 Type de formation : Certifiante / Professionnalisante  

 Modalité : Alternance (CFA)  

 

🎯 Objectifs généraux 

Former des professionnels capables de : 

 Concevoir des dispositifs de formation adaptés aux besoins  

 Animer des formations multimodales  

 Évaluer les compétences et les acquis  

 Accompagner les apprenants dans leur parcours  

 Intégrer les outils numériques dans la formation  

 S’inscrire dans une démarche qualité et inclusive  

 

🎯 Objectifs opérationnels (mesurables) 

À l’issue de la formation, le bénéficiaire sera capable de : 

 Construire une séquence pédagogique conforme à un référentiel  

 Animer une session en respectant les objectifs et le timing  

 Utiliser au moins 3 outils numériques pédagogiques  

 Évaluer les acquis avec des outils adaptés  

 Adapter sa posture aux différents profils d’apprenants  

 

🧩 Contenu détaillé de la formation 

🔹 CCP1 : Concevoir et préparer la formation (≈ 300h) 

 Analyse des besoins et du public  

 Définition des objectifs pédagogiques (méthode SMART)  
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 Construction de scénarios pédagogiques  

 Élaboration de progressions  

 Conception de supports (PPT, fiches, e-learning)  

 Intégration du digital learning  

 Construction d’évaluations (diagnostique, formative, sommative)  

 

🔹 CCP2 : Animer une formation et évaluer les acquis (≈ 250h) 

 Techniques d’animation (présentiel/distanciel)  

 Gestion des groupes et des situations difficiles  

 Communication et posture du formateur  

 Animation de classes virtuelles  

 Techniques de questionnement  

 Évaluation des compétences  

 Remédiation pédagogique  

 

🔹 CCP3 : Accompagner les apprenants (≈ 150h) 

 Individualisation des parcours  

 Techniques d’accompagnement  

 Suivi pédagogique  

 Analyse des difficultés d’apprentissage  

 Accompagnement vers l’insertion professionnelle  

 Techniques d’entretien  

 

🔹 Module transverse (≈ 100h) 

 Outils numériques (LMS, outils collaboratifs)  

 Cadre réglementaire de la formation  

 Qualité (référentiel Qualiopi)  

 RSE et inclusion  

 Préparation à la certification  

 

🔹 Période en entreprise (210h) 

 Mise en situation réelle  
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 Animation de formation  

 Conception de supports  

 Analyse réflexive  

 

👥 Public concerné 

 Demandeurs d’emploi  

 Salariés en reconversion  

 Futurs formateurs  

 Professionnels souhaitant évoluer vers la formation  

 

📋 Prérequis 

 Niveau 4 (bac recommandé)  

 Maîtrise du français (oral et écrit)  

 Compétences numériques de base  

 Projet professionnel validé  

 

🏫 Modalités d’accès 

 Dossier de candidature  

 Entretien individuel  

 Test de positionnement  

 Validation du projet professionnel  

 

🧩 Délais d’accès 

 15 jours à 1 mois après validation  

 Entrées selon calendrier ou entrées permanentes  

 

💻 Modalités pédagogiques 

 Présentiel / distanciel / hybride  

 Apprentissage par la pratique (learning by doing)  

 Pédagogie active  

 Classe inversée  

 AFEST (selon structure)  
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🛠️ Moyens pédagogiques et techniques 

🔹 Moyens pédagogiques 

 Référentiels officiels du TP FPA  

 Séquences pédagogiques structurées  

 Supports numériques interactifs  

 Cas pratiques issus du terrain  

 Simulations et jeux de rôle  

 Plateforme LMS (suivi, ressources, évaluations)  

 Classes virtuelles enregistrées  

 Tutorat individualisé  

 

🔹 Moyens techniques 

 Salles équipées (vidéoprojecteur, tableau interactif)  

 Parc informatique (1 poste/stagiaire)  

 Connexion internet haut débit  

 Logiciels :  

o Suite bureautique  

o Outils de présentation  

o Outils de visioconférence  

 Plateforme e-learning  

 Outils collaboratifs (Drive, tableaux partagés)  

 

👨🏫 Encadrement 

 Formateurs experts métier  

 Coordinateur pédagogique  

 Référent handicap  

 Tuteur entreprise  

 

📊 Modalités de suivi 

 Feuilles d’émargement  
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 Suivi LMS  

 Entretiens réguliers  

 Livret de suivi  

 Bilan intermédiaire et final  

 

📊 Modalités d’évaluation 

🔹 Évaluations en cours de formation 

 Quiz  

 Études de cas  

 Mises en situation  

 Évaluations formatives  

🔹 Évaluations en entreprise 

 Grilles d’évaluation  

 Suivi tuteur  

 

🏆 Modalités de certification 

La certification repose sur : 

 📁 Dossier professionnel  

 🎬 Mise en situation professionnelle  

 🗣️ Entretien technique  

 📊 Entretien final avec le jury  

👉 Jury composé de professionnels habilités 

🔹 Validation 

 Validation totale du titre  

 Validation partielle par CCP  

 Possibilité de repasser les blocs non acquis  

 

🎓 Certification 

 Titre Professionnel FPA – Niveau 5  

 Délivré par le Ministère du Travail  

 Enregistrement RNCP  
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💼 Débouchés professionnels 

 Formateur professionnel d’adultes  

 Formateur interne  

 Animateur de formation  

 Chargé de formation  

Secteurs : 

 Organismes de formation  

 CFA  

 Entreprises  

 Associations  

 

Passerelles 

 

Dans le cadre du Titre Professionnel Formateur Professionnel d’Adultes (FPA) – Niveau 5, les passerelles 

correspondent à des équivalences partielles ou proximités de blocs de compétences avec d’autres certifications. 

🔹 Passerelles possibles 

Des passerelles peuvent exister vers : 

Titres professionnels du champ de la formation et de l’insertion comportant des blocs en commun (ingénierie 

pédagogique, animation, accompagnement) 

Certifications dans le domaine de l’accompagnement socio-professionnel 

Diplômes ou titres intégrant des compétences en pédagogie ou transmission des savoirs 

 

👉 Ces passerelles permettent : 

Une reprise partielle de parcours 

Une dispense de certains blocs de compétences (CCP) 

Une validation facilitée par équivalence 

 

🔁 Équivalences 

 Correspondances possibles avec certifications en :  

o Ingénierie pédagogique  

o Sciences de l’éducation  
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👉 Étude personnalisée des équivalences 

 

📈 Suite de parcours 

 Licence professionnelle formation  

 Master ingénierie de formation  

 Certifications complémentaires (digital learning, AFEST)  

 

♿ Accessibilité 

 Accueil des personnes en situation de handicap  

 Étude des besoins spécifiques  

 Adaptation des supports et modalités  

 Référent handicap dédié  

 

💰 Tarif et financement 

 Tarif : sur devis  

 Financements :  

o CPF  

o OPCO  

o Pôle emploi  

o Entreprise  

 

📈 Indicateurs de résultats 

 Taux de réussite : XX %  

 Taux d’abandon : XX %  

 Taux d’insertion : XX %  

 Taux de satisfaction : XX %  

 

📜 Documents remis 

 Livret d’accueil  

 Règlement intérieur  

 Convention / contrat  
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 Attestation de formation  

 Certificat de réalisation  

 

📞 Contact 

 Email : accueil.zdacademy93@gmail.com 

 Téléphone : 06.51.40.15.15 

 


